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Ui Le Centre Communal d’Action Sociale de Rémire-Montjoly
7 7!‘ ’R [y N vous présente
LYy LE PROGRAMME DES SORTIES JUILLET 2026
A RANDONNEE EN FORET | JOURNEE DECOUVERTE ET DETENTE A IRACOUBO
- Mardi 07 juillet 2026 B Jeudi 09 juillet 2026

7h30 — Départ de la Résidence Soleil

8h30 - Arrivée sur site Attention : marche d’environ 400 métres
pour accéder au carbet

09h00 -Collation et équipement

10h30-Départ pour la randonnée

12h30- Déjeuner : repas tiré du sac

15h00-Jeux divers

Balade et découverte du milieu naturel

16h30 - Départ du site

A prévoir

Protection contre la pluie Tenue confortable, baton de marche Chaussures
adaptées

Cout: 25.00€

VISITE DE L’USINE DE TRANSFORMATION AGROALIMENTAIRE

YANA WASSAI et Repas FLEURS DE SEL

Samedi 11 juillet 2026
9h00 : Arrivée sur site : Constitution des groupes
9h20- G1 visite de I'usine, G2 jeux de société et quiz
10h00 G2 visite de l'usine, G1 jeux de société et quiz
11h00 Visite du magasin
12h30 départ pour le restaurant
13h00-Déjeuner au restaurant : Fleur de sel
Jeux de société possible
16h30: Départ
Coli : 35.00€

7h00: départ de la Résidence Soleil

9h : Arrivéel/ Collation de bienvenue offerte

10h : Visite guidée de la commune (pédestre)

L’église, la Mairie, le Débarcadére, le bureau du comité du
tourisme,

Le hangar de fabrication du couac

12h00: repas

15h30 : Jeux de société

En vente au gite : Couac, Sispas, Wong

16h30 : Départ

Cout: 30€

JOURNEE DECOUVERTE INTERGENERATIONNELLE

E TENNIS DE TABLE

Mercredi 22 juillet 2026
10h00: accueil des participants (présentation et programme de
la journée)
Création des groupes
10h20 : animation tennis de table
- Echauffement,prise en main du matériel
13h30 : Départ

Coult: 7,25€

DECOUVERTE ET PIC-NIQUE

; Lundi 27 juillet 2026

:?-;;W La Petite Maison Verte (Baignade interdite)

Un moment simple et chaleureux pour se retrouver, discuter et profiter de la vue
de la mer dans un cadre calme et sécurisé.

Ambiance détente et partage garanti sous forme de chodié kontré ou repas tiré du

sac

8h00 -Arrivée sur site

* Accueil des seniors

*Présentation du site et ses spécificités
9h30-jeux de société
12h30- Déjeuner partagé
14h30- jeux de société/ jeux géant/ pétanque /temps libre
17h30-Départ

Codt: 10.00€

JOURNEE DE COHESION TITILAND
T Mardi 28 juillet 2026
8h30 Arrivée sur Montsinéry
9h00 départ pour TITILAND ( trajet en pirogue 2 minutes)
* Accueil des seniors
* Collation de bienvenue
* Présentation du site et ses spécificités
9h30: Visite de I'exploitation
10h00-12h00: Animations Kayak et Péche
12h30-Déjeuner
14h00: Atelier jeux de société /temps libre /sieste
17h30: Départ

Cout: 18.00€

JOURNEE DETENTE site DJIBOUTI
Jeudi 30 juillet 2026

8h00 -Arrivée sur site

* Accueil des seniors

*Présentation du site et ses spécificités

9h30-jeux de société

10h00- Atelier divers

12h30- Déjeuner

14h30- jeux de société/ Piscine /temps libre/animaux de la ferme
17h30-Départ
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Cout: 35.00€

BONNES VACANCES 2026
POLE SENIORS - Résidence Soleil. 4 allée des Crotons -97354 REMIRE MONTJOLY

Inscription'®

: 0594 39 09 02




